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Leitungsfiihrung in der Bodenkonstruktion

Systemboden bieten anwendungs-
freundliche Losung

Nachstehender Beitrag erlautert, welche Vorteile Systembdden in gewerblichen und zunehmend auch privaten Objekten bie-

ten. Er beschreibt dartiber hinaus die unterschiedlichen Ausflihrungsvarianten und Zugénglichkeiten zur Leitungsfiihrung.

Die in Neubauten auf der Rohdecke zu verlegenden Lei-
tungen und notwendige spétere Nachinstallationen verlan-
gen anspruchsvolle FuBbodenkonstruktionen, die Planer,
ausfiihrende Unternehmen und langfristig auch den Bau-
herrn herausfordern.

Die Technik der Leitungssysteme fiir Luft, Wasser, Gas,
Strom, Daten etc. wird immer komplexer. Aufgrund variab-
ler Raumkonzepte stehen vertikale Innenausbauelemente
fiir die Leitungsfiihrung nur eingeschrénkt zur Verfiigung
oder erweisen sich als ungeeignet. Daher wird zunehmend
die Rohdecke mit einem Netz verschiedener Leitungssys-
teme iiberzogen. Fiir alle Beteiligten stellt sich damit die

Aufgabe, nutzungs- und normgerechte Bodenkonstruktio-

nen einzusetzen. So wurde iiber die Tiicken der Leitungs-

fiihrung in Verbindung mit schwimmenden Estrichkonst-

ruktionen an dieser Stelle schon berichtet.

Die Kombination von Leitungsfithrung und Bodenkonst-

ruktionen fordern von Planung und Ausfiihrung vor allem:

¢ Einwandfreie Verlegung der Leitungen, einfache Mog-
lichkeit der Nachinstallation

¢ Optimale nutzungsgerechte Auswahl und bautechnisch
einwandfreier Einbau der Bodenkonstruktion

e Dauerhaft problemloser Zugang zu den Leitungssyste-
men

Losungsansatz Systemboden

Aus diesem Blickwinkel hat sich der Ein-
bau von Systembéden bewidhrt. Allen
Systemboden liegt die Idee zu Grunde,
raumzugewandt eine tragfahige, gestalt-
bare FuBbodenkonstruktion zu bieten
und raumabgewandt eine offene Installa-
tionsebene mit einem freien Querschnitt
von tiber 90 % bereit zu stellen. Was mit
der Installation von Grofrechnern in den
60er Jahren und der Einfiihrung von PCs
in den Biiro- und Verwaltungsgebduden
der 80er Jahre mit der zwangsldufig erfor-
derlichen Leitungsfithrung von Datenlei-
tungen begonnen hat, erreicht heute zu-
nehmend auch andere Gebidudetypen.
In modern konzipierten Wohngebduden,
Gewerbebauten, Arztpraxen etc. profitie-
ren diese Gebdudetypen von den Grund-
prinzipien einer offenen Installationsebe-
ne in Verbindung mit einer langfristig va-
riablen, verdanderbaren Fliachennutzung:

Klassischer Einsatz: Leitungsfiihrung auf der Roh-
decke im Bodenhohlraum der Unterkonstruktion
fuir einen Hohlboden in Nassbauweise.
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e Schaffen und Vorhalten von grofBflichig nutzbaren
Hohlrdumen

¢ Entkoppeln der Installation von Tragwerks- bzw. Innen-
ausbauelementen

e Gewihrung einer dauerhaften Zugénglichkeit

Mit der Integration der Leitungen im Bodenhohlraum von

Systembdden konnen der wirtschaftliche und konstruktive

Aufwand fiir Instandhaltungen, Sanierungen und Ergén-

zungen im Laufe der Zeit in einem vertretbaren Rahmen

gehalten werden. Die Nutzung der Biirobereiche ist bei

Einsatz dieser Systembdden nicht beeintrachtigt.

Bautechnik und Ausfiihrung

Bautechnisch werden unter Systemboden standardisierte
mittels einer Unterkonstruktion aufgestinderte Ausbau-
systeme verstanden. Fiir die Aufstdanderung und die un-
terschiedlichen Konstruktionshéhen werden stufenlos ho-
henverstellbare Stahlstiitzen eingesetzt. Grundsétzlich sind
drei Bauarten von Systembdden mit einer offenen Installa-
tionsebene zu unterschieden:

1. Hohlboden (Nassbauweise)

Bei dieser Konstruktion wird auf den Stahlstiitzen eine ver-
lorene Schalung (meist 120 x 60 cm) verlegt und darauf ei-
ne Tragschicht aus selbstnivellierendem Estrich vergossen.
Dadurch entsteht eine geschlossene, fugenlose, rasterfreie
sowie statisch durchlaufende Oberflache.

2. Trockenhohlbéden

Charakteristisch fiir Trockenhohlboden ist, dass die Trag-
schicht auf den Stiitzen aus industriell vorgefertigten Plat-
tenelementen entsteht, die in trockener Bauweise anein-
andergefiigt werden. Durch eine klebende kraftschliissige
Verbindung der Plattenkanten wird eine geschlossene und
statisch durchlaufende Tragschicht geschaffen.

3. Doppelboden

Beieinem Doppelbodensystem werden auf die Stiitzen-Un-
terkonstruktion einzelne industriell vorgefertigte Platten

Zugang in den Bodenhohl-
raum eines Hohlbodens:
eine Revisionsoffnung am
strategischen Punkt der
Leitungsfiihrung.

(i. d. R. 600 x 600 mm) verlegt und justiert. Somit entsteht
eine Fldche, die an jeder Stelle durch Aufnehmen einzelner
Platten den Zugang zum Bodenhohlraum gewihrt. Dop-
pelbdden finden ihre Anwendung insbesondere in Rdumen
mit sehr hoher Installationsdichte in Verbindung mit kur-
zen Intervallen der Nachriistung von Leitungen.

Der Zugang zum Hohlraum wird bei Hohlboden iiber Re-
visionsoffnungen oder sog. Doppelbodentrassen gewéhr-
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leistet. Beide werden mit der Tragschicht iiber spezielle
Profile konstruktiv verbunden.

Zugriff auf die Leitung

Revisionsoffnungen erlauben den punktuellen Eingriff in
den Bodenhohlraum. Die Konstruktionseinheit einer Re-
visionsoffnung besteht aus einem Rahmen und einer pass-
genauen Doppelbodenplatte, die mittels eines Saug- oder
Krallenhebers aufgenommen werden kann. Die Positionie-
rung erfolgt an strategischen Punkten in der Fliche bezie-
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hungsweise iiberall dort, wo der Zugriff in den Bodenhohl-
raum erforderlich ist. Ubergabestellen in Systemboden bil-
den die zweite Kategorie mit Zugriff auf die Leitung. Dabei
werden Elektranten und Auslésse unterschieden. Elektran-
ten werden in planméBigen oder nachtréglich angelegten
Aussparungen der Tragschicht eingesetzt. Insbesondere fiir
den Anschluss an Strom- und Datenleitungen gibt es un-
terschiedliche, standardisierte Groffen mit verschiedenen
Belegungsdichten. Bei luftfithrenden Hohlrdumen werden
Auslisse in die Tragschicht integriert. Die geometrische
Form, Grofle und Leistungs-
fahigkeit ergeben sich aus den
Planungen des jeweiligen tech-
nischen Gewerks.

Fiir die Anforderungen an Sys-
tembdden, die vom Planer fest-
zulegen sind und tiber die Aus-
fithrung zu erfiillen sind, exis-
tiert ein verbindliches Regel-
werk. Die DIN EN 12825 Dop-
pelbdden und DIN EN 13213
Hohlbdden beschreiben die
Anforderungen an die Tragfa-

Links Die zent-
rale Trassenflih-
rung in einer

Hohlbodenfla-
che: Zugénglich
iber eine geoff-
nete Doppelbo-
dentrasse.

Unten Doppel-
boden: Einzelne
aufnehmbare
Platten bieten
den Zugang
zum Bodenhohl-
raum.

higkeit und Nutzungstauglich-
keit der Konstruktionen. Die-
se Normen verstehen sich als
Priif- und Klassifizierungsnor-
men. Fiir die Umsetzung der
Normen hin zur Gebrauchs-
und Verkehrstauglichkeit der
Konstruktionen dienen die je-
weiligen Anwendungsrichtlini-
en. Diese werden vom Bundes-
verband Systemboden e. V. he-
rausgegeben, der auch weitere
Informationen fiir die Planung
und insbesondere Ausfithrung
z. B. in Form von Merkblittern
bereithilt. Der Ausbau und die
Funktionen der Technischen
Gebdudeausriistung mit ihren
Leistungssystemen greifen in
der Gebidudeerstellung zuneh-
mend ineinander. Damit wéchst
auch der Anspruch an die Ful3-
bodenkonstruktionen. System-
boden leisten an dieser Stelle ei-
nen wichtigen Beitrag, wenn es
gilt, den Innenausbau mit der
Technischen Gebédudeausriis-
tung bautechnisch und langfris-
tig nutzbar zu gestalten. M
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