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Alle Abbildungen: Bundesverband Systembdden e. V.
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Planung, Normung und Ausfihrung

Systemboden - integrale

Bestandteile im Innenausbau

Seit langem haben Systembdden in unterschiedlichen Gebaudearten Einzug gehalten. Mit
dem Ruf nach flexiblen Raumkonzepten steigen die Anforderungen, insbesondere an die
Nutzungsanderung. Architekten, Ingenieure und ausfiihrende Unternehmen stehen vor
anspruchsvollen Aufgaben. Ein anerkanntes Regelwerk unterstiitzt die Projektbeteiligten
in den Bereichen Planung, Projektierung und Ausfiihrung. | Hermann-Josef Hosters

)Die Bodenkonstruktionen bilden als unte-
rer Raumabschluss die bautechnische Grund-
lage fiir den Innenausbau. Daraus lassen sich
wesentliche Anforderungen ableiten:

> Konzeptionell: Integration von leitungsge-
bundener Haustechnik

> Technologisch: Aufnahme aller Einwirkun-
gen (insbesondere vertikaler Lasten) aus der
Raumnutzung

> Bauphysikalisch: Schallschutz, Brandschutz,
Elektrostatik etc.
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> Gestalterisch: Geeigneter Untergrund fir
bodengestaltende Beldge

Die leitungsgebundene Form der Haus-
technik mitihrer erforderlichen Zuganglich-
keit kombiniert mit einer flexiblen Flachen-
nutzung riicken insbesondere Systembdden in
den Fokus. Diese Bodenkonstruktionen unter-
stiitzen wichtige Aspekte der Gebdaudekon-
zeption dadurch, dass:
> Installationsleitungen von tragenden Ele-
menten entkoppelt sind,
> eine dauerhafte Zuganglichkeit geschaffen
wird,
> vorkonditionierte Hohlraume ausreichend
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Abb. 1: Zusammenhang
zwischen Planung, Nor-
mung und Zertifizierung
bei Systembdden

fiir Leitungen und Rohre (Daten, Strom, Luft,
Wasser etc.)

Systembdden sind standardisierte mit-
tels einer Unterkonstruktion aufgestanderte
Ausbausysteme fiir den Innenausbau. Grund-
sdtzlich wird zwischen Doppelbdden und
Hohlbdden unterschieden. Doppelbdden
zeichnen sich durch einzeln verlegte Platten
(Raster 600 x 600 mm) aus, die an jeder Stelle
des Raumes wieder aufgenommen werden
konnen. Charakteristisch fir Hohlbdden ist die
durchlaufende Tragschicht, die auf einer ver-
lorenen Schalung mit einem FlieRestrich her-
gestellt wird. Als Trocken- oder Flachenhohl-
boden werden Konstruktionen bezeichnet,
bei denen die Tragschicht aus kraftschlissig
verbundenen Platten entsteht, die auf die Un-
terkonstruktion verlegt werden. Die Anschlis-
se an Kabel oder Leitungen werden Gber
Elektranten, die Zuganglichkeit zum Boden-
hohlraum wird Giber Revisionséffnungen oder
Doppelbodentrassen gewahrleistet.

In der Planung ist zu beachten, dass Sys-
tembdden als sicherheitsrelevante Bauteile
zu sehensind. Dies wird umso bedeutsamer,
wenn infolge spezifischer Flachennutzung
immer hohere Lasteinwirkungen aufgenom-
men werden miissen. Steigende Gewichte fiir
Server-Racks in Rechenzentren oder der Ein-
satz von Hubsteigern auf Systembdden zeigen
beispielhaft diese Entwicklung. Um die Nut-
zungssicherheit sicherzustellen, dienen um-
fangreiche Regelwerke.

Grundlagen sind die DIN EN 12825 fiir Doppel-
boden und die DIN EN 13213 fiir Hohlbdden
mit ihren Klassifizierungen und Priifungsan-
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forderungen an die Systeme. Zur Umsetzung
dieser Normen dienen die jeweiligen Anwen-
dungsrichtlinien, die vom Bundesverband
Systembdden e. V. herausgegeben werden.
Sie wurden sowohl fiir Doppelbdden wie
auch Hohlraumbdden im November 2014 neu
aufgelegt. Hauptdnderung ist der normative
Verweis auf den Eurocode 1, der die Einwir-
kungen im Rahmen der Tragwerksplanung
zum Inhalt hat. Dariiber hinaus stellt der Bun-
desverband Systembdden e. V. Planungshil-
fen mit Merkbldttern zur Verfligung, die mit
den Entwicklungen im Gewerk Systemboden
fortgeschrieben werden. In diesen Merkblat-
tern finden sich weitere praktische Hinweise,
zum Beispiel eine Systembodenplanungsfibel
(www.systemboden.de).

Planung

Wesentliches Element in der Planungsphase
ist die Festlegung der Tragfahigkeitsanforde-
rungen, die in der Verantwortung des Planers
liegt. Besonderes Augenmerk ist darauf zu
richten, dass als kritische Lasteinwirkung bei
dem Konstruktionsprinzip der Systembdden,
die Einzellast (Punktlast) zu bericksichtigen
ist. In den Anwendungsrichtlinien werden in
diesem Zusammenhang Lastabstande sowie
Lastkonfigurationen erldutert und Hinweise
zur Ber{icksichtigung bewegter Lasten (z. B.
Flurforderfahrzeuge) gegeben. Die Ermittlung
der Ergebnisse fiihren zu Anforderungen in
Form von Punktlasten, die einer Elementklas-
se zugeordnet werden kdnnen. Eine Tabelle
(siehe Abb. 2) in den Anwendungsrichtlinien
unterstiitzt den Planer in seiner Arbeit mit bei-
spielhafter Zuordnung von Nutzungsarten und
Punktlasten.
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Abb. 3: In Rdume mit vie-
len anzusteuernden tech-
nischen Einheiten werden
in der Regel Doppelbdden
eingesetzt, die an jeder
Stelle der Fldche gedffnet
werden kénnen.

Abb. 4: Flachen fir Biiros
in den Bereichen Verwal-
tung, Dienstleistungen
etc. werden meist in Form
von Hohlbdden ausge-
fiihrt. Als Tragschicht wird
ein Anhydrit-Estrich auf
der verlorenen Schalung
aufgebracht, die zuvor mit
einer abdichtenden Folie
abgedeckt wurde.

Klassifizierung

Das Klassifizieren der Elementklassen erfolgt
durch die DIN EN 12825 und DIN EN 13213,
die sich als Priif- und Klassifizierungsnormen
verstehen. Grundlage sind die dort formu-
lierten einheitlichen Priifverfahren, um die
Eigenschaftswerte (Festigkeit, Steifigkeit,
Bestdndigkeit etc.) einer Systembodenkonst-
ruktion zu bestimmen. Damit bleiben Systeme
unterschiedlicher Anbieter vergleichbar. Die
Auswahlund Dimensionierung der Einzel-
komponenten wird von den Systemanbietern
vorgenommen. Erst durch das Zusammenfu-
gen aller Komponenten entsteht ein System,
das die zugesicherten Eigenschaften einer er-
klarten Lastklasse laut DIN EN 12825 bzw. DIN
EN 13213 zu erbringen hat.

Systemkonformitat

Der Abgleich einer aus der Planung geschul-
deten Konstruktion sowie die auf der Baustel-
le erbrachte Leistung kann nicht allein aus den
Normen abgeleitet werden. Der Nachweis,
dass ein Systemboden mit seinen zugesicher-
ten Eigenschaften eingebaut wurde, ist vom
ausfiihrenden Unternehmen zu erbringen.
Dieser Nachweis der Systemkonformitat ba-
siert zum einen auf den in den Normen be-
schriebenen Priifverfahren sowie den Anfor-
derungen und Priifungen entsprechend den
Anwendungsrichtlinien. In den planenden
und bauiiberwachenden Leistungsphasen ist
jeweils darauf zu achten, dass diese Nachwei-
se auch erbracht werden. Somit stehen alle
Projektbeteiligten in der Pflicht, dass geprifte
und normgerechte Systembodenkonstruktio-
nen ausgefiihrt werden.
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Fazit

Systembdden haben sich in den letzten Jahr-
zehnten im Gebdudekonzept bewadhrt. Auch
zukiinftig werden sie eine wichtige Rolle ha-
ben im Zusammenspiel der Vernetzung von
primdrem Tragwerk, Innenausbau, Haus- bzw.
Gebdudetechnik und variabler Flachennut-
zung. Eine funktionstiichtige Bodenkonstruk-
tion bildet dazu die Basis in allen Geschos-
sebenen. Die Zusammenhdnge zwischen
Projektierung, Planung, und Ausfihrung wer-
den fiir diesen Ausbauschritt unausweichlich
komplexer. Deshalb gilt es fiir alle Beteiligten
in der Planung und Ausfiihrung, auf die Sys-
tembdden ein addaquates MaR der Aufmerk-
samkeit zu richten. <
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